
SOFÏA
Stärkung und Orientierung für 
Frauen im Ankommensprozess 

ÜBER BIN
Die BIN gGmbH ist eine zertifi zierte Bildungs-
einrichtung in Hamburg, die sich als berufl iche 
Initiative für die Förderung von Frauen in allen 
Lebenslagen engagiert. Unser Ziel ist es, ihre 
Integration in die Gesellschaft zu erleichtern und 
den Zugang zum Arbeitsmarkt zu unterstützen 

– durch Stärkung persönlicher Ressourcen und 
individuelle Begleitung.

Als gemeinnützige Organisation bieten wir 
gezielte Beratungsangebote: Kompetenzfeststel-
lung, Vorbereitung auf Anerkennungsverfahren, 
berufl iche Qualifi zierungen, Unterstützung bei der 
Stellensuche, Sprachförderung sowie psychosozi-
ale Beratung. Unser Team begleitet Frauen in einer 
respektvollen und unterstützenden Atmosphäre.

Wir verfügen über mehr als 550 Weiterbildun-
gen und über 150 IHK-Abschlüsse in Bereichen 
wie IT, Pfl ege, kaufmännischen und sozialen 
Berufen. Unser Angebot richtet sich an Frauen 
in Übergangs- und Krisensituationen – z. B. mit 
familiärer Verantwortung, Migrationserfahrung 
oder psychischen Belastungen.

Wir glauben an das Potenzial jeder Frau, mit der 
richtigen Unterstützung neue Wege zu gehen. 
BIN bietet Raum für berufl iche Orientierung, 
Entwicklung und Vernetzung – für eine selbst-
bestimmte Zukunft.

Erfahren Sie mehr über unsere Angebote und 
wie wir Frauen auf ihrem Weg 
in eine berufl iche Zukunft beglei-
ten. Gestalten Sie gemeinsam 
mit uns den nächsten Schritt 

– in Hamburg, individuell und 
selbstbestimmt.

KONTAKT
BIN gGmbH
Hasselbrookstraße 164
22089 Hamburg-Wandsbek

Telefon: +49 40 53 54 90 03
E-Mail: info@bin.hamburg

MEHR INFORMATIONEN
www.bin.hamburg 

SPENDENKONTO
BIN gGmbH
GLS Gemeinschaftsbank eG
IBAN: DE98 4306 0967 1331 7138 00
BIC: GENODEM1GLS



ANGEBOT
Wir orientieren uns an Ihrem Bedarf. Das kann sein:

  Psychosoziale Beratung etwa Kindererziehung, 
Traumabewältigung oder Alltagssorgen in Ein-
zelgesprächen oder Gruppencoachings. 

  Bildung und Sprache etwa praxisorientierter 
Deutschunterricht für Alltag und Beruf, Hilfe 
bei Bewerbungen und Erstellung von Be wer-
bungsunterlagen, Rollenspiele, um Vorstel-
lungsgespräche zu üben. 

  Überblick über die Hamburger Behörden 
und wichtige Anlaufstellen, Einführung in 
Jobcenter digital und mehr.

  Wir gestalten Netzwerktreffen und Ausfl üge.
  Wir beraten zu weiteren relevanten Fragen 
und Themen, etwa Anerkennung von Aus-
bildung und Studium.

  Wir sind für Sie da, wo Sie jetzt stehen und 
begleiten Ihren Weg in Deutschland mit 
Wissen und Unterstützung.

ZEITRAUM
·  Start Oktober 2025 fl ießend und nach Ihrem 

Bedarf bis Juli 2027 
·  1 – 2 Gruppentermine zweiwöchentlich 

von 9.00 – 12.00 Uhr
·  Einzelgespräche und Coachings, zwei Stunden 

jeden 3. Monat individuell geplant oder nach 
Bedarf mehr 

·  Hamburger Schulferien frei, Coaching nach 
Bedarf

·  Netzwerktreffen und Ausfl üge nach Verein-
barung.

Offene Sprechstunde
Donnerstags 10:00  – 14:00 Uhr.

Jetzt Termin buchen
Scanne den QR-Code und 
vereinbare eine kostenlose 
Erstberatung mit unseren
Expert*innen von BIN.

BESCHREIBUNG 
Mit unserem Projekt SOFIA – Stärkung und Ori-
entierung für Frauen im Ankommensprozess in 
Hamburg bieten wir bei BIN gGmbH Frauen aus 
der Ukraine aber auch Gefl üchteten aus anderen 
Ländern ein umfängliches und freiwilliges Ange-
bot. Wir unterstützen Frauen in unserem Projekt 
darin, ein selbstständiges Leben bei gleichzeiti-
ger Integration aufzubauen. Unser gemeinsamer 
Arbeitsansatz ist ganzheitlich, da sich viele Themen 
miteinander verbinden. 

 ZIELGRUPPE
Wir richten unser Angebot an Frauen, ob Mütter 
oder Single, alleinstehend oder in Partnerschaft, 
alt oder jung. Diese Frauen verbindet ihre Flucht-
erfahrung und der Wunsch, endlich raus aus der 
Isolation zu kommen und das Leben in Hamburg 
aktiv in Gemeinschaft zu gestalten. 
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